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Olaf Unger-Urbanowicz
Tel.: 03332-510646 / 0162-9850866
www.wassersport-schwedt.de

Volker Englert
Tel.: 03332-516025/ 0176-62182044
www.wassersport-schwedt.de

Thomas Volpers
Tel.: 039885-3287/0162-1772386
www.um-natur.de

Stefan Pdtzold
Tel.: 0173-1724244
www.wassersport-schwedt.de

Mandy Schliemann
Tel.: 0162-3101863
www.wassersport-schwedt.de

Maik Stendera
Tel.: 03332-521864 / 0173-2407015
www.wassersport-schwedt.de

Kerstin Rathgen
Tel.: 03332-837732 / 0162-4600552
www.erlebnistour-uckermark.de

Frauke de Vere Bennett
Tel.: 039746-22891/0172-1979316
www.flusslandschaft-reisen.de

Roland Schulz
Tel.: 033338-85411/0173-6218464
www.nature-press.de

Packeseltouren

Sarah Fuchs

Ernst-Thédlmann-Str. 10

16248 Stolzenhagen an der Oder

Tel.: 033365-714315/0173-623 1892
www.packeseltouren-brandenburg.de

»Am Froschteich“, Welsow
Hermann Hummer
www.erholung-uckermark.de

Pension und Gaststdtte
»,Dorotheenhof“, Mescherin
Annett Bluhm

Tel.: 033332-80726
www.dorotheenhof-mescherin.de

Ferienhof

,Zur Tabakbliite“, Friedrichsthal
Heidi Dietrich

Tel.: 033332 80716 / 0174-7398935
www.ferienwohnung-tabakbluete.de

Gaststdtte und Pension
,Pommernstube®, Gartz

Maik Kruse

Tel.: 033332-86400/ 0151-23477409
www.pommernstube-gartz.de

Anitas Eiscafé, Criewen
Anne Lenke

Tel.: 03332-267117
www.anitas-eisstube.de

Café und Pension

»Zum Miihlenteich“, Gartz

Sven Miiller

Tel.: 033332-272
www.pensionzummuehlenteich.de

Gaststdtte und Pension
,Zur Linde“, Criewen
Ines Miiller

Tel.: 03332-521498
www.linde-criewen.de

Tabakfabrik Vierraden

Ingrid Otto

Tel.: 03332-938310/0174-3979969
www.kunstbauwerk.de

Landhotel Felchow

Natur erleben

Marina Delzer

Tel.: 033338-85411
www.gruen-und-wild.de

Kutsch- und Kremserfahrten
Ralf Fangerow

Tel.: 0172-9451467
www.kutsche-kremser.de/

Workshop

,Vvon der Rohwolle zum Garn.“

Susan Krieger

Tel.: 033365-349052 / 0151-61457801
www.ddha.de

Reit- und Fahrtouristik Lehmann,
Kutsch- und Kremserfahrten
Eckhard Lehmann

Tel.: 03331-297633/0177-2928038
www.urlaub-bei-lehmann.de

Bewegungskunst im Nationalpark:
Taiji und Qigong-Exkursionen
Isolde Schwarz

Tel.: 030-6146090/0176-92168952
www.bewegte-philosophie.de

Yoga NANDI. Landschaftsyoga
Heike Feix

Tel.: 03332-520932
www.yoga-nandi.de

Offentlicher Nahverkehr

Busverbindungen der Uckermaérkischen
Verkehrsgesellschaft mbH:

Linie 465 Schwedt-Criewen-Pinnow-Passow

Linie 468 (Nationalparklinie) Angermiinde-Flemsdorf-
Criewen-Schwedt

Linie 473 Tantow Bhf-Mescherin-Geesow-Gartz (Oder)
www.wirbewegensie.de, Tel.: 03332-442670

im Nationalpark

In unseren Erlebnisexkursionen werden Kinder und
Jugendliche spielerisch dazu angeregt, sich mit den
Besonderheiten des Nationalparks auseinanderzu-
setzen. Wie hort sich eigentlich eine Aue an und
was ist tiberhaupt eine Aue?

Und warum gibt es gerade hier einen Nationalpark?
Hier ist Raum fiir eigene Natur-Entdeckungen,
Perspektivwechsel und Zukunftsideen.

Die halb- und ganztdgigen Angebote umfassen
Themen wie Naturschutz, Wildnis, Aue und Wald.
Sie orientieren sich am Konzept ,Bildung fiir nach-
haltige Entwicklung“, sind kostenlos und kénnen
nach Bedarf angepasst werden.

Hauptausgangspunkt ist das Nationalparkzentrum
in Criewen.

Buchung der Naturerlebnisangebote
Naturwacht im Nationalpark Unteres Odertal,
umweltbildung-uo@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211

Unterkiinfte/Infos/Buchung der Kanutouren

MomentUM e.V.

Tourismus und Citymanagement

Region Schwedt - Nationalpark Unteres Odertal
touristinfo@momentum-schwedt.de
www.unteres-odertal.de

Tel.: 03332-25590

April bis September: Di. - Fr. 11:00 - 17:00 Uhr
Sa., So. 10:00 - 17:00 Uhr

Oktober bis Mdrz: Fr. - So. 11:00 - 17:00 Uhr

Schulferien Brandenburg:  Di. - So. 11:00 - 17:00 Uhr

Auskiinfte durch MomentUM e.V.

Nationalparkhaus Criewen
(Besucherinformationszentrum)

Offnungszeiten:
April bis Oktober: Mo. - So. 9:00 -17:00 Uhr
November bis Mdrz: Fr. - So. 10:00 -17:00 Uhr

Zusdtzlich ist in den Schulferien des
Landes Brandenburg gedffnet.
www.nationalpark-unteres-odertal.eu
Tel.: 03332-2677244

Umwelt und Klimaschutz des Landes Brandenburg wacht

Brandenburg

Herausgeber: Ministerium fiir Landwirtschaft, @ Natur

Redaktion: Nationalpark Unteres Odertal - Verwaltung,

Park 2, 16303 Schwedt

Tel. 03332/2677-0, Fax 03332/2677-220

E-Mail: nationalpark-unteres-odertal@nlpvuo.brandenburg.de
www.nationalpark-unteres-odertal.eu
www.natur-brandenburg.de

Foto: M. Tautenhahn

Satz und Druck: LGB (Landesvermessung und Geobasisinformation Brandenburg)
www.geobasis-bb.de, Januar 2022

Veranstaltungskalender
2022

1. Halbjahr

Achten Sie bitte
auf die aktuellen
Anderungen auf-

Harro Sluyter .
i Der Nationalpark Unteres Odertal gehort zu den ,,Nationalen Natur-
033335-30120/0160-97937634 Nuturlun:::h:?:el: o landschaften®, der Dachmarke der deutschen Nationalparks und Bio- grund von Corona! U Natio gudl pﬂ rkl
sphdrenreservate sowie einiger Naturparks getragen vom Nationale nte res e rtu
www.landhotel-felchow.de

Naturlandschaften e.V. www.nationale-naturlandschaften.de




Veranstaltungen 2022, 1. Halbjahr

Sonntag, 6. Februar n
Expedition zu den weil3en Sdngern A’/
Singschwdne erleben: Wir suchen die weiften

Sdnger in den Oderpoldern.

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 11:15 Uhr

Dauer: 2 Std.

Kosten: 15.- €, Kinder bis 14 J. 7.- €

Anmeldung: Roland Schulz, Natur- und
Landschaftsfiihrer, www.zeitenschreiber.de,
info@zeitenschreiber.de, Tel.: (AB) 033338-85411,
Teilnahme nur nach Anmeldung bis 3 Tage vor Termin
Sonstige Infos: festes Schuhwerk

Samstag, 19. Februar 1
Fdhrtenlesen in der Aue Q k/
Treff: Nationalpark-Parkplatz OderstraRe 8,

16303 Schwedt/Oder, 13:30 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de, 03332-2677211,
Anmeldeschluss: 18.02.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Sonntag, 20. Februar '
Expedition zu den weien Sdngern k/
Singschwdne erleben: Wir suchen die weifsen
Sdnger in den Oderpoldern.

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 11:15 Uhr
Dauer: 2 Std.

Kosten: 15.- €, Kinder bis 14 J. 7.- €

Anmeldung: Roland Schulz, Natur- und
Landschaftsfiihrer, www.zeitenschreiber.de,
info@zeitenschreiber.de, Tel.: (AB) 033338-85411,
Teilnahme nur nach Anmeldung bis 3 Tage vor Termin
Sonstige Infos: festes Schuhwerk

Sonntag, 27. Marz 1h
,vom Eise befreit sind Strom und Bdche... ﬁ k/
Treff: ,Kanonenschuppen®, 16307 Gartz (Oder),

10:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de, Tel.: 03332-2677211,
Anmeldeschluss: 25.03.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Sonntag, 03. April n
Wieder auf Wanderschaft - R/
Frosche und Kréten unterwegs

Treff: Parkplatz an der Kanalbriicke, 16278 Stolpe,
10:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de, Tel.: 03332-2677211,
Anmeldeschluss: 01.04.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Samstag, 09. April n
Ranger-Erlebnistour ﬁ R/
»Frihlingstour ins Eiszeitland“

Treff: Bahnhof Angermiinde, 09:45 Uhr

Dauer: 8 Std.

Kosten: 2, 50€ Turmbesteigung, Mittagessen

individuell

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de, Tel.: 0333-2677211,
Anmeldeschluss: 02.04., Shuttle-Service ins
Exkursionsgebiet (2G-Nachweis erforderlich)

Sonstige Infos: wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Samstag, 16. April ®
Flussauen-Nationalpark: Die Wildnis unter Wasser Oq-o
Unterwegs mit dem Gewdsserdkologen der
Nationalparkverwaltung

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Michael.tautenhahn@
nlpvuo.brandenburg.de, Tel.: 0160-97865963

Sonstige Infos: Fahrradexkursion, Fernglas

Sonntag, 24. April

Frithlingsbaum und Krduter-Allerley
Krduterspaziergang zu den frihlingsfrischen
Bdumen und Krdutern

Treff: 16278 Schoneberg OT Neu Galow,
Buswendeschleife Neu Galower Weg, 10:00 Uhr
Dauer: 4, 5 Std.

Kosten: 45 €, inkl. Krdutermahlzeit
Anmeldung: kontakt@gruen-und-wild.de,

Tel.: 033338-85411, min. 5 Teilnehmer
Sonstige Infos: wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk, Korb zum Sammeln

Samstag, 30. April '
,---und jedem Anfang wohnt ﬁ A’ /
ein Zauber inne...“

Treff: Parkplatz an der Kanalbriicke,

16278 Stolpe, 10:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211,

Anmeldeschluss: 29.04.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Samstag, 7. Mai

Landschaftsyoga

Wir setzen die einzigartige Tier- und Pflanzenwelt
des Unteren Odertals YOGISCH in Szene.

Treff: Schopfwerkbriicke Schwedt, 10:00 Uhr
Dauer: 1.5 Std.

Kosten: 19 €,

Anmeldung: www.yoga-nandi.de, Tel.: 03332-
520932

Sonstige Infos: Yogamatte und Decke mitbringen

Samstag, 7. Mai 0
Land im Strom - ﬁ O“-O
Lebendige Auenlandschaft

Treff: Nationalpark-Parkplatz Oderstralie 8,

16303 Schwedt/Oder, 10:30 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 06.05.

Sontige Infos: Eigenes Fahrrad + wetterfeste

Kleidung notwendig, Fernglas empfohlen

Sonntag, 8. Mai °
Wilder Wald und blaue Blicke 'A~/
Vom Lennépark Criewen auf dem Auenpfad

durch schattigen Wald

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10.15 Uhr
Dauer: 4 Std.

Anmeldung: Roland Schulz, Natur- und
Landschaftsflihrer, www.zeitenschreiber.de,
info@zeitenschreiber.de, Tel.: (AB) 033338-85411,
Anmeldung bis 4 Tage vor Tour

Sonstige Infos: 9 km FuBwanderung

Samstag, 14. Mai °
,Auf den Spuren der Wildnis — Aue“ O‘LO
Erkundungen mit dem Nationalparkleiter,

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:10 Uhr
Anmeldung: Dirk.treichel@nlpvuo.brandenburg.de,

Tel.: 0160-97857700

Sonstige Infos: Fahrradexkursion

Samstag, 14. Mai

EselWildnis-Tag

Werden Sie selbst zum Esel! Ein ganzer Tag
inmitten einer Herde Esel in der Wildnis.

Treff: Ernst-Thédlmann-Str. 10, 16248 Stolzenhagen,
10:00 Uhr

Dauer: 7 Std.

Kosten: 119 €

Anmeldung: www.packeseltouren-brandenburg.de,
Tel.: 0173-6231892 oder 033365-714315

Sonntag, 15. Mai 2
Schone Tone - Vogelexkursion in die Aue 6
Treff: Parkplatz an der Kanalbriicke,

Zum Teerofen, 16303 Gatow, 10:00 Uhr

Dauer: 2 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 13.05.
Sonstige Infos: Barrierefreie Wanderung,

wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk
notwendig, Fernglas empfohlen

Sonntag, 22. Mai
Familien-Aktion zum , Tag der Artenvielfalt“ Q

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr
Dauer: 6 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211,

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung notwendig,
Fernglas empfohlen, Imbiss erhdltlich

Samstag, 28. Mai ﬁ {_
Ranger-Erlebnistour OO
,Audienz beim Wachtelkonig“

Treff: Nationalpark-Parkplatz OderstraRe 8, 16303
Schwedt/Oder, 15:00 Uhr

Dauer: 7 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 20.05.

Sonstige Infos: Fahrrad + wetterfeste Kleidung
notwendig, Imbiss erhdltlich

Samstag, 4. Juni

Taiji, Qigong und stilles Gehen

auf dem Wilden Waldweg, Criewen, entspanntes
Gehen in Stille, Qigong und Achtsamkeits-Meditation
im Wechsel

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:30 Uhr
Dauer: 3-4 Stunden

Kosten: 39.-€

Anmeldung: Isolde Schwarz,
www.bewegte-philosophie.de, goldenlotus@posteo.de,
030-6146090/0176-92168952, Anmeldeschluss: 29.5.
Sonstige Infos: Festes Schuhwerk und Sitzunterlage
notig

Lunow - ein Dorf mit Tradition

am Rande des Nationalparks

Dorfentwicklung und Heimatgeschichte

inkl. Besuch des Lunower Heimatmuseums

Treff: evang. Kindergarten Lunow, FischerstraRRe 22,
13:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: VolkerOttoTubandt@nlpvuo.brandenburg.de,
Tel.: 03332-2677213

Samstag, 4. Juni ,k/

Samstag, 11. Juni I
Forschung und Monitoring im Nationalpark

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr,
Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Jana.Chmieleski@nlpvuo.brandenburg.de,
Tel.: 03332-2677258

Sonstige Infos: Schreibzeug mitbringen

Samstag, 25. Juni o
Unterwegs auf dem Auenpfad @ OQ-O
Treff: Nationalparkzentrum, Criewen,

10:00 Uhr, 3 Std.,

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 24.06.

Sonstige Infos: Eigenes Fahrrad + wetterfeste

Kleidung notwendig, Fernglas empfohlen



Kanufiihrer & Natur- und Parter—— Hotellerie & Gastronomie Partner—— Freizeit / Erholung Partner—— Angebote fiir Schulen Nationalparkladen Criewen iiserom fr
Landschaftsfiihrer uphotionalpark | (R - Nationalpark () P . Nationalpark () und Kitas — Naturerlebnisse im Nationalpark - : Landwirischatt, Umwelt
nteres Odertal (gl Ferienwohnungen Unteres Odertal g’ griin&wild - Krduterwanderungen,  Unteres Odertal TSl Offnungszeiten: und Klimaschutz

Olaf Unger-Urbanowicz
Tel.: 03332-510646 / 0162-9850866
www.wassersport-schwedt.de

Volker Englert
Tel.: 03332-516025/ 0176-62182044
www.wassersport-schwedt.de

Thomas Volpers
Tel.: 039885-3287/0162-1772386
www.um-natur.de

Stefan Pdtzold
Tel.: 0173-1724244
www.wassersport-schwedt.de

Mandy Schliemann
Tel.: 0162-3101863
www.wassersport-schwedt.de

Maik Stendera
Tel.: 03332-521864 / 0173-2407015
www.wassersport-schwedt.de

Kerstin Rathgen
Tel.: 03332-837732 / 0162-4600552
www.erlebnistour-uckermark.de

Frauke de Vere Bennett
Tel.: 039746-22891/0172-1979316
www.flusslandschaft-reisen.de

Roland Schulz
Tel.: 033338-85411/0173-6218464
www.nature-press.de

Packeseltouren

Sarah Fuchs

Ernst-Thédlmann-Str. 10

16248 Stolzenhagen an der Oder

Tel.: 033365-714315/0173-623 1892
www.packeseltouren-brandenburg.de

»Am Froschteich“, Welsow
Hermann Hummer
www.erholung-uckermark.de

Pension und Gaststdtte
»,Dorotheenhof“, Mescherin
Annett Bluhm

Tel.: 033332-80726
www.dorotheenhof-mescherin.de

Ferienhof

,Zur Tabakbliite“, Friedrichsthal
Heidi Dietrich

Tel.: 033332 80716 / 0174-7398935
www.ferienwohnung-tabakbluete.de

Gaststdtte und Pension
,Pommernstube®, Gartz

Maik Kruse

Tel.: 033332-86400/ 0151-23477409
www.pommernstube-gartz.de

Anitas Eiscafé, Criewen
Anne Lenke

Tel.: 03332-267117
www.anitas-eisstube.de

Café und Pension

»Zum Miihlenteich“, Gartz

Sven Miiller

Tel.: 033332-272
www.pensionzummuehlenteich.de

Gaststdtte und Pension
,Zur Linde“, Criewen
Ines Miiller

Tel.: 03332-521498
www.linde-criewen.de

Tabakfabrik Vierraden

Ingrid Otto

Tel.: 03332-938310/0174-3979969
www.kunstbauwerk.de

Landhotel Felchow

Natur erleben

Marina Delzer

Tel.: 033338-85411
www.gruen-und-wild.de

Kutsch- und Kremserfahrten
Ralf Fangerow

Tel.: 0172-9451467
www.kutsche-kremser.de/

Workshop

,Vvon der Rohwolle zum Garn.“

Susan Krieger

Tel.: 033365-349052 / 0151-61457801
www.ddha.de

Reit- und Fahrtouristik Lehmann,
Kutsch- und Kremserfahrten
Eckhard Lehmann

Tel.: 03331-297633/0177-2928038
www.urlaub-bei-lehmann.de

Bewegungskunst im Nationalpark:
Taiji und Qigong-Exkursionen
Isolde Schwarz

Tel.: 030-6146090/0176-92168952
www.bewegte-philosophie.de

Yoga NANDI. Landschaftsyoga
Heike Feix

Tel.: 03332-520932
www.yoga-nandi.de

Offentlicher Nahverkehr

Busverbindungen der Uckermadrkischen
Verkehrsgesellschaft mbH:

Linie 465 Schwedt-Criewen-Pinnow-Passow

Linie 468 (Nationalparklinie) Angermiinde-Flems-
dorf-Criewen-Schwedt

Linie 473 Tantow Bhf-Mescherin-Geesow-Gartz
(Oder)

www.wirbewegensie.de, Tel.: 03332-442670

In unseren Erlebnisexkursionen werden Kinder und
Jugendliche spielerisch dazu angeregt, sich mit den
Besonderheiten des Nationalparks auseinanderzu-
setzen. Wie hort sich eigentlich eine Aue an und
was ist iberhaupt eine Aue?

Und warum gibt es gerade hier einen Nationalpark?
Hier ist Raum fiir eigene Natur-Entdeckungen,
Perspektivwechsel und Zukunftsideen.

Die halb- und ganztdgigen Angebote umfassen
Themen wie Naturschutz, Wildnis, Aue und Wald.
Sie orientieren sich am Konzept ,Bildung fiir nach-
haltige Entwicklung“, sind kostenlos und kénnen
nach Bedarf angepasst werden.

Hauptausgangspunkt ist das Nationalparkzentrum
in Criewen.

Buchung der Naturerlebnisangebote
Naturwacht im Nationalpark Unteres Odertal,
umweltbildung-uo@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211

Unterkiinfte/Infos/Buchung der Kanutouren

MomentUM elV.

Tourismus und Citymanagement

Region Schwedt - Nationalpark Unteres Odertal
touristinfo@momentum-schwedt.de
www.unteres-odertal.de

Tel.: 03332-25590

April bis September: Di. - Fr. 11:00 - 17:00 Uhr
Sa., So. 10:00 - 17:00 Uhr

Oktober bis Mdrz: Fr. - So. 11:00 - 17:00 Uhr

Schulferien Brandenburg:  Di. - So. 11:00 - 17:00 Uhr

Auskiinfte durch MomentUM e.V.

Nationalparkhaus Criewen
(Besucherinformationszentrum)

Offnungszeiten:
April bis Oktober: Mo. - So. 9:00 -17:00 Uhr
November bis Mdrz: Fr. - So. 10:00 -17:00 Uhr

Zusdtzlich ist in den Schulferien des
Landes Brandenburg gedffnet.
www.nationalpark-unteres-odertal.eu
Tel.: 03332-2677244

Umwelt und Klimaschutz des Landes Brandenburg wacht

Brandenburg
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Veranstaltungskalender
2022

2. Halbjahr

Achten Sie bitte
auf die aktuellen
Anderungen auf-

Harro Sluyter RUT Der Nationalpark Unteres Odertal gehdrt zu den ,Nationalen Natur- d C n Nationa lp ark
033335-30120/0160-97937634 Naturlandschaften landschaften*, der Dachmarke der deutschen Nationalparks und Bio- grund von Corona:

sphdrenreservate sowie einiger Naturparks getragen vom Nationale
www.landhotel-felchow.de Unteres Odertal

Naturlandschaften e.V. www.nationale-naturlandschaften.de




Veranstaltungen 2022, 2. Halbjahr

Samstag, 2. Juli

, Waldbad“ mit Taiji, Qigong und stillem Gehen
Bewegungskunst, Gehen in Stille und
Achtsamkeits-Meditation im Wald

Treff: Bushaltestelle Stolpe Mitte, 10.30 Uhr

Dauer: 3-4 Std.

Kosten: 39.-€

Anmeldung: Isolde Schwarz,
www.bewegte-philosophie.de, goldenlotus@posteo.de,
030-6146090/0176-92168952,

Anmeldung bis 26.6.

Sonstige Infos: Festes Schuhwerk und Sitzunterlage
notig

Samstag, 02.Juli ®
Libellen - Flugkiinstler der Aue Q'O
Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr
Dauer: 4-5 Stunden

Anmeldung: tim.bornholdt@nlpvuo.brandenburg.de
bzw. 0160 9780 2993, min. 5 Teilnehmer

Sonstige Infos: Radwanderung, Fernglas, festes
Schuhwerk

Sonntag, 10. Juli ‘?.
Landwirte als Partner des Nationalparks oo
Arten- und Biotopschutz durch angepasste
landwirtschaftliche Nutzung

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10.00 Uhr

Dauer: 2-3 Stunden

Anmeldung: Nanett.Nahs@nlpvuo.brandenburg.de,
Tel.:03332-2677206 oder 03334-662722

Sonstige Infos: Fahrradexkursion

Samstag, 16. Juli ﬁ n
Ranger-Erlebnistour , Die Oderhdnge - Q k/
eine wilde Kulturlandschaft“

Treff: Bahnhof Angermiinde, 10:30 Uhr

Dauer: 6 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 14.07.

Sonstige Infos: Shuttle-Service ins Exkursionsgebiet
(2G-Nachweis erforderlich), festes Schuhwerk,

Sonnen- und Zeckenschutz notwendig,
Selbstverpflegung

Wanderung zu den sommerlichen Heilkrdutern
Tagestour im Nationalpark mit Picknick und
Ausblick auf das Odertal, Stlitzkow

Treff: Parkplatz am Richterberg, 10:00 Uhr

Dauer: 5 Std.

Kosten: 49 €

Anmeldung: kontakt@gruen-und-wild.de

Tel.: 033338-85411, min. 5 Teilnehmer

Sonstige Infos: festes Schuhwerk, eigenes Picknick
mitbringen

Sonntag, 24. Juli ,k/

Sonntag, 24. Juli '
Wilder Wald und blaue Blicke k/
Vom Lennépark Criewen auf dem Auenpfad

durch schattigen Wald.

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:15 Uhr
Dauer: & Std.

Anmeldung: Roland Schulz, Natur- und
Landschaftsfiihrer, www.zeitenschreiber.de,
info@zeitenschreiber.de, Tel.: (AB) 033338-85411,
Anmeldung bis 4 Tage vor Tour

Sonstige Infos: 9 km Fuffwanderung

Sonntag, 31. Juli 'H
Unterwegs mit einer Rangerin zum ﬁ k /
,World Ranger Day*

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr

Dauer: 4 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 29.07.

Sonstige Infos: 12 km Fullwanderung, wetterfeste
Kleidung und festes Schuhwerk notwendig

Samstag, 14. August H
Lange Naturwacht-Nacht k/

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 19:00 Uhr
Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de, Tel.: 03332-2677211,
Anmeldeschluss: 13.08.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung, festes
Schuhwerk und Insektenschutz notwendig

Samstag, 27. August

Waldwildnis erleben mit Taiji,

Qigong und stillem Gehen

Entspanntes Gehen in Stille, Qigong und
Achtsamkeits-Meditation im Wechsel

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10.30 Uhr
Dauer: 3-4 Std.

Kosten: 39.-€

Anmeldung: Isolde Schwarz,
www.bewegte-philosophie.de, goldenlotus@posteo.de,
Tel.: 030-616090/0176-92168952, Anmeldeschluss: 21.8.
Sonstige Infos: Festes Schuhwerk und Sitzunterlage
notig

Samstag, 27. August

[ ]
Familien-Aktion zur , Fledermaus-Nacht“ ﬁ Q (':./\

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 16:00 Uhr
Dauer: 6 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und
Insektenschutz notwendig

Samstag, 10. September 1
Ranger-Erlebnistour ﬁ k/
,Rohren horen“ — Auf GroRBwildpirsch

Treff: Parkplatz am Richterberg,

16278 Stiitzkow, 17:00 Uhr

Dauer: 6 Std.

Kosten: 15 €

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 02.09.
Sonstige Infos: Wetterfeste, gerduscharme

Kleidung und festes Schuhwerk notwendig

Samstag, 17. September

Landschaftsyoga

Wir setzen die einzigartige Tier- und Pflanzenwelt
des Unteren Odertals YOGISCH in Szene.

Treff: Schopfwerkbriicke Schwedt, 10:00 Uhr
Dauer: 1.5 Std.

Kosten: 19 €

Anmeldung: www.yoga-nandi.de,

Tel.: 03332-520932

Sonstige Infos: Yogamatte und Decke mitbringen.

Sonntag, 18. September I’
Hirschbrunft im Morgengrauen ﬁ k/
Wanderung 8 km

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 06:00 Uhr

Dauer: 4 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 16.09.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig, Fernglas empfohlen

Samstag, 24. September 1a
Der Kranich - Symbol der Wachsamkeit ﬁ k/
und Klugheit

Treff: Café zum Mihlenteich, 16307 Gartz (Oder),
17:00 Uhr Vortrag, 18:00 Uhr Exkursion

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 23.09.

Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Freitag, 30. September bis Sonntag, 9. Oktober
Kranichwoche

Verschiedene thematische Veranstaltungen zum
Kranich, Siehe Sonderveroffentlichung
www.nationalpark-unteres-odertal.eu

Samstag, 08. Oktober

Herbstfrucht & Landschafsyoga

Wir begegnen den Hagebutten, den Schlehen, den
Weiftdornbeeren auf yogische Weise

Treff: wird bei Anmeldung bekannt gegeben,
10.00 Uhr

Dauer: 5 Std.

Kosten: 47 €/ Kinder 27 € incl. Krdutermahlzeit,
Anmeldung: kontakt@gruen-und-wild.de,

Tel.: 033338-85411 oder Yoga-Nandi.de,

Tel.: 03332-520 932, min. 6 Teilnehmer

Sonstige Infos: wetterfeste Kleidung, Vorkenntnisse
im Yoga sind nicht erforderlich

Samstag, 15. Oktober

,/Auf den Spuren der Wildnis - Wald*
Erkundungen mit dem Nationalparkleiter

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:10 Uhr
Anmeldung: Dirk.treichel@nlpvuo.brandenburg.de,
Tel.: 0160-97857700

Samstag, 29. Oktober

Abendwanderung zum Teufelsstein

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 17:00 Uhr
Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 28.10.
Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Samstag, 05. November

Auf den Spuren des Bibers

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 14:00 Uhr
Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 04.11.
Sonstige Infos: Eigenes Fahrrad + wetterfeste
Kleidung notwendig, Fernglas empfohlen

Samstag, 12. November

Rastplatz Nationalpark

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr
Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss: 11.11.
Sonstige Infos: Eigenes Fahrrad + wetterfeste
Kleidung notwendig, Fernglas empfohlen
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Samstag, 19. November 0
Ranger-Erlebnistour ,Nacht-Aktiv* ﬁ k/
Wanderung ca. 12 km

Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 15:00 Uhr
Dauer: 6 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss 17.11.
Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig, Fernglas und Taschenlampe
empfohlen, Selbstverpflegung

Sonntag, 20. November

Krduterseminar: Wurzeln und Herbstfriichte
Krduterspaziergang mit anschl. Zubereitung einer
Krdutermahlzeit

Treff: 16303 Schwedt, Schéneberg OT Alt Galow,
KanalstraRe 3, 10:00 Uhr

Dauer: 6 Std.

Kosten: 57 € incl. Krdutermenu

Anmeldung: kontakt@gruen-und-wild.de,

Tel.: 033338-85411, min. 5 Teilnehmer

Sonstige Infos: festes Schuhwerk und geeignete
Kleidung,

Sonntag, 11. Dezember IH
Adventsspaziergang im ,Wilden Wald“ k/
Treff: Nationalparkzentrum Criewen, 10:00 Uhr

Dauer: 3 Std.

Anmeldung: Naturwacht Unteres Odertal,
unteresodertal@naturwacht.de,

Tel.: 03332-2677211, Anmeldeschluss 09.11.
Sonstige Infos: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk notwendig

Samstag, 17. Dezember

Vorweihnachtlicher Spaziergang zum Wacholder
Krduterspaziergang, begleitet vom Gesang der
Wildgdnse und Kraniche

Treff: 16303 Schwedt, Schoneberg OT Stiitzkow,
Parkplatz am Richterberg, 14:30 Uhr

Dauer: 2, 5 Std.

Kosten: 27 € incl. Getrdnk und kleinem Imbiss,
Anmeldung: kontakt@gruen-und-wild.de,

Tel.: 033338-85411, min. 5 Teilnehmer

Sonstige Infos: festes Schuhwerk notwendig
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